L'Art du Chi en Belgique

Avec Christian Michel, Formateur

18-19-20 novembre 2023

Wépion (Namur)
11 exercices et 24 Postures, automassages
127 Postures et techniques vocales d’émission de Chi

9-10-11-12 mai 2024

Momignies (Chimay)

11 exercices et 24 Postures, 108 Postures, 127 Postures et techniques vocales d’émission de Chi

=

. L'ART DU CHI

/  Méthode Stévanovitch

Portable : +33 6 24 22 71 88 - christian@artduchi.com - www.artduchi.com




En aide a I'apprentissage et a la pratique, nous utilisons les complexes sonores porteurs de Chi
développés par Vlady Stévanovitch, principalement pour les techniques vocales
Infos pratiques trés condensées !

~
18-19-20 novembre 2023 - Wépion (Namur)

Samedi : 11 exercices et 24 Postures bienvenue aux débutants ! automassages et relaxation

Dimanche et lundi : 127 Postures et techniques vocales d’émission de Chi

Lieu : Ferme de Vevy Wéron, Vevy Wéron 15, 5100 Wépion - https://www.vevyweron.com/

Horaire : 9h30-12h30 et 14h-17h Prix enseignement : 65 €/jour - 180/3 jours

Hébergement/repas : Un autre groupe ayant réservé avant nous occupera la quasi-totalité des chambres. Il en reste
2 de 2 personnes, réservées aux 4 premiers inscrits ! Je compte sur la solidarité de tous pour trouver des solutions (chez
I’habitant/participant), pour dépanner les stagiaires qui habitent trop loin pour rentrer. Si vous pouvez accueillir
quelqu’un, merci de le signaler, de méme si vous cherchez un logement !

Prix chambre a 2 avec petit-déjeuner : 26 €/nuit p.déj

Prix repas : midi 18 € - soir 16 € ou 10 € (plus léger, soupe, pain...)

9-10-11-12 mai 2024 Momignies - (Chimay)
Jeudi : 11 exercices et 24 Postures bienvenue aux débutants ! - Vendredi : 108 Postures
Samedi et dimanche : 127 Postures et techniques vocales d’émission de Chi
Lieu : La Pilerie 14, 6590 Momignies, Belgique - Horaire : 9nh30-12h30 - 14h30-17h30 (dimanche 17h)
Arrivée possible dés mercredi soir 18h30-19h (soupe d’accueil, compléter avec votre pique-nique)
Prix enseignement : 65 €/jour - 240 €/4 jours

Hébergement/repas : Ii y a 16 lits en chambres communes et dortoir. Vous pouvez amener votre tente si vous
préférez (le prix de la pension compléte est légerement plus bas). Amener un drap housse (pour la couette) ou votre sac
de couchage, taie d’oreiller

Prix pension compléte de mercredi soir (soupe uniquement) ou jeudi matin a dimanche midi :
230 € en chambre - 210 € en tente
Prix pension partielle : 30 €/nuit avec p. déj. (25 € en tente) - Ajouter 30 € pour pension compléte

Prix repasisolé : 18 €
Base des repas : végétarien. Possibilité de tenir compte de certaines spécificités alimentaires, signalez-vous

Données d’inscription a renvoyer par courriel. Merci :
Nom, prénom, tél., courriel, niveau de pratique, code postal (pour éventuel covoiturage)

18-19-20 NOVEMBRE 2023 - WEPION ENSEIGNEMENT O stage complet O stage partiel, précisez :
PENSION/REPAS je m’inscris pour : O pas de logement, pas de repas, yaméne mon pique-nique

O pas de logement, je commande le/les repas de midi, précisez :

O chambre avec les repas, précisez :

O je peux héberger .... personne(s)/je souhaite étre hébergé, précisez :

9-10-11-12 MAI 2024 - MOMIGNIES

ENSEIGNEMENT je m’inscris pour :

O stage complet arrivée mercredi soir 8/5 18h30-19h O stage complet arrivée jeudi matin

O stage partiel, précisez :

PENSION/REPAS je m’inscris pour : O Pension compléte stage complet O Pas de pension/repas
O Pension complete stage partiel, repas isolés, détaillez :

O chambre O j'amene ma tente

Modalité d'inscription et de réglement :
Vous voulez/pouvez participer aux 2 stages complets ? Notre petit geste : 400 € (enseignement)
Les inscriptions sont enregistrées par ordre d'arrivée et a réception du montant de I’enseignement sur le
compte : Association Arts Energétiques Voie intérieure-La Ribiere, F-04200 St Vincent-Sur-Jabron
IBAN : FR76 1910 6008 3943 6815 9802 355 - BIC: AGRIFRPP 891
Si vous préférez régler en especes sur place, merci de le signaler
Les repas/logements sont a réserver lors de votre inscription, et a régler sur place en espéces.
En cas de désistement de derniére minute, les repas/pensions commandées sont dus, ainsi que le montant de
I’enseignement. Merci pour votre compréhension.




